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По л о ж е н и е

о проведении  КВН «Наше здоровье» в рамках Всемирного Дня Здоровья 

среди учащихся 8-11 классов в МОУ «СОШ№1»
клуб «Байкал»
Цели и задачи:

· Пропаганда здорового образа жизни

· Укрепление здоровья учащихся

· Повышение интереса учащихся к занятиям ФКиС

· Организация здорового досуга школьников

Сроки и место проведения: 

КВН проводится 21 апреля   в 12.00 в спортивном зале школы №1

Руководство проведением соревнований:

Основное руководство осуществляет администрация школы. Непосредственное руководство проведением КВН «Наше здоровье»  возлагается на педагогов-организаторов клуба «Байкал»:    гл. судья и ведущая Попова Т.В., судья Споденейко Ю.П.  Жюри: кл. руководители: Шитова Т.И., Смородникова О.Н.
Участники и состав команды:

В спортивном празднике участвуют учащиеся 8 - 10 классов (весь класс). КВН 6 чел. 

 Домашнее задание  –  Конкурс «Зарядка» (под музыку приготовить  комплекс их 6-8  упражнений типа зарядки в любом стиле).

Порядок и условия проведения:

Команда от класса для КВН «Наше здоровье» 6 человек (3дев.+ 3юн.), по ходу конкурсов   разрешается делать замену. Остальные учащиеся – болельщики – участвуют в конкурсах для болельщиков.
Команда должна приготовить домашнее задание –  конкурс «Зарядка» (под музыку выполнить    комплекс их 6-8  упражнений типа зарядки в любом стиле).

Награждение:

    Команды, занявшие 1-3 места, награждаются грамотами. 

Подготовила

Попова Т.В.
